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1. Witamy

Dziekujemy za wybranie stuchawek Jabra Sport
Coach  Wireless. Zyczymy  przyjemnego
uzytkowania!

Cechy produktu Jabra Sport Coach Wireless

= Czujnik ruchu TrackFit do analizowania biegu
na biezni i pomiaru predkosci oraz tempa

= Wspdtpracuje z wszystkimi urzadzeniami
Bluetooth® — telefonami, komputerami,
tabletami itp.

= Aplikacja Jabra Sport Life do zarzadzania
treningami

= Obstuga muzyki i potaczeh bezposrednio
z stuchawek

= Certyfikat IP55 — wytrzymatos$¢ na upadki,
odpornos¢ dziatanie temperatury i wilgoci
oraz wnikanie zanieczyszczen



2. Informacje o zestawie
stuchawkowym

Zaczep EarWing

Wskaznik
Gniazdo
Wktadka do ucha tadowania USB
(zdejmij zaczep
EarWing)
Przycisk aplikacji

Zwiekszanie
gtosnosci

Przycisk
wielofunkcyjny

Zmniejszanie
Czujniki ruchu gtosnosci

TrackFit

‘% Zacisk przewodu
(alternatywny sposéb
noszenia)



2.1 Dotgczone akcesoria

Zaczepy na uszy Wktadki douszne Pianka Comply™
N (Sciskana)
Duze @ Duze @ Duze
) @ Srednie @ Srednie
Srednie

@ @ Mate @ Mate
Mate

&

Zaciski przewodu Pokrowiec ochronny

Przewéd micro-USB



3. Sposob noszenia

3.1 Wybiera odpowiednig wktadke do
ucha lub pianke Comply™

Aby zapewnié¢ optymalng jako$¢ dZzwieku,
wyprébuj wszystkie rozmiary wktadek do ucha
i pianek Comply™.

UWAGA: Sciénij pianki Comply™ przed wtozeniem ich do
uszu i pozostaw na 10-15 s, aby sie rozprezyty, wypetniajac
kanat stuchowy.



3.2 Wymiana zaczepdw na uszy

Aby zapewni¢ najbardziej komfortowe
dopasowanie, wyprdébuj rézne wersje zaczepdw
EarWing.

1.Zdejmij aktualnie zamontowany zaczep
EarWing, a nastepnie naciggnij nowy na
wktadke douszna, jak pokazano na rysunku.
Moze by¢ konieczne naciggniecie zaczepu
EarWing, aby umiesci¢ go na miejscu.

2.Gérna czesé zaczepu EarWing powinna
ciasno przylega¢ do krawedzi ucha.




3.3 Uzywanie zacisku przewodu

Zatéz zacisk na przewdd, a nastepnie dostosuj
dtugosé w celu optymalnego dopasowania.

Standardowy sposéb noszenia

¢c/\v

1

Optymalny sposéb noszenia

Prosty sposéb noszenia

t




3.4 Filmy demonstrujace sposéb
noszenia

Filmy demonstrujgce sposéb noszenia sa
dostepne pod adresem
jabra.com/sportcoachwireless.
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4. tadowanie stuchawek

Odciggnijzaczep EarWing na prawej stuchawce,
aby odstonié¢ gniazdo tadowania USB. Podtacz
dowolny przewdéd USB lub tadowarke do
gniazda tadowania USB, a nastepnie podtacz
zasilanie, aby rozpocza¢ tadowanie.

Catkowity czas tadowania stuchawek wynosi
ok. 2 godzin.

UWAGA: tadujac stuchawki za posrednictwem komputera,
nalezy sprawdzi¢, czy gniazda USB komputera obstuguja
tadowanie.
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5. Podtaczanie

Gdy stuchawki Jabra Sport Coach Wireless sg
wtaczane po raz pierwszy, automatycznie
nawigzuja potgczenie z dowolnym telefonem
komérkowym z wtgczona funkcjg Bluetooth.

5.1 taczenie z nowym lub drugim
telefonem komadrkowym

1. Wtacz Bluetooth na telefonie komdérkowym.

2.Nacisnij i przytrzymaj przycisk
wielofunkcyjny, az wskaznik zacznie swieci¢
na niebiesko. Nastepnie zwolnij przycisk.

3. Postepuj zgodnie z komunikatami gtosowymi,
aby nawigzac¢ potgczenie z telefonem
komaérkowym.

UWAGA: Jesli do stuchawek Jabra Sport Coach Wireless
podtaczono dwa telefony komérkowe, wybierz, ktéry
telefon bedzie stosowany do potaczen/muzyki/éwiczen.
Wystarczy otworzyé menu Bluetooth na telefonie
komérkowym, ktéry chcesz stosowac do potaczen/muzyki/
¢wiczen i wybrac stuchawki Jabra Sport Coach Wireless na
liscie urzadzen.
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6. Aplikacja Jabra sport
Life

Aplikacja Jabra Sport Life jest dostepna
bezptatnie i umozliwia tworzenie, Sledzenie
i dostosowywanie planéw treningowych,
odstuchiwanie  komunikatéw  dotyczacych
treningu, monitorowanie tetna i duzo wiece;j.

Pobieranie dla systemu Android - Google Play
Pobieranie dla systemu iOS - App Store
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/. Obstuga

Zwigkszanie
gtosnosci
Przycisk
wielofunkcyjny

Zmniejszanie
gtosnosci
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7.1 Potaczenia i muzyka

Funkcja Dziatanie
Wi N oG,
wytaczanie przy yny.

wskaznik zacznie btyskac

Odtwarzanie/
wstrzymywanie

Dotknij przycisku

odtwarzania wielofunkcyjnego
Od’b|erat"ne/ Dotknij przycisku
konczenie wielofunkcyjnego
potaczenia yineg
Odrzucanie Dwukrotnie dotknij przycisku
potaczenia wielofunkcyjnego
Ponc.ane' Dwukrotnie dotknij przycisku
wybieranie wielofunkcyjnego, gd
ostatniego eyinego, gy
prowadzisz rozmowe
numeru
. Dotknij przycisku
Rff;loa?c ? zwigkszania gtos$nosci lub
9 zmniejszania gto$nosci
Dotknij jednoczesnie
Wyciszanie przyuskoy\{ zwle‘ks.zanl?.
gto$nosci i zmniejszania
gtosnosci
Nacisnij i przytrzymaj
Przewijanie (2 s) przycisk zwiekszania
utwordw gtosnosci lub zmniejszania
gtosnosci
Dotknij przycisku
zwigkszania gtosnosci lub
Stan zmniejszania gto$nosci, kied
akumulatora d i y

nie prowadzisz rozmowy i nie
stuchasz muzyki
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7.2 Trening

Gdy stuchawki sg uzywane wraz z aplikacjg
Jabra Sport Life (lub inng aplikacja sportowsa),
mozesz kontrolowaé trening i odstuchiwaé
komunikaty treningowe, naciskajac przycisk

Sports.

Przed treningiem

Dotknij przycisku
Sports

Nacisnij i przytrzymaj
(1's) przycisk Sports

Podczas treningu

Wstrzymywanie/
wznawianie
treningu

Nacisnij i przytrzymaj
(1's) przycisk Sports

Komunikat
treningowy

Dotknij przycisku
Sports

Wtaczanie/
wytaczanie
komunikatéw
treningowych

Uruchom aplikacje
Sport
Rozpocznij trening

Dwukrotnie dotknij
przycisku Sports
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7.3 Obstuga wielu potaczen

Zestaw stuchawkowy moze odbieraé
i obstugiwaé wiele potgczen jednoczesnie.

Funkcja

Dziatanie

Zakonczenie

biezacego potaczenia Dotknij przycisku
i odbieranie potaczenia wielofunkcyjnego
przychodzacego
Przetaczanie migdzy Nacisnij
potaczeniem i przytrzymaj
wstrzymanym, przez 2 s przycisk
a aktywnym wielofunkcyjny
Wstrzymanie Nacisnij
aktualnego potaczenia i przytrzymaj
i odebranie potaczenia przez 2 s przycisk
przychodzacego wielofunkcyjny
Odrzucenie potaczenia .
przychodza}fegg Dwuk‘r‘otme .
podczas prowadzenia dotknij przycisku
wielofunkcyjnego

rozmowy
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8. Pomoc

8.1 Czesto zadawane pytania

Kompleksowy zestaw najczesciej zadawanych
pytan mozna znaleZ¢ pod adresem
Jabra.com/sportcoachwireless.

8.2 Konserwacja zestawu
stuchawkowego

= Zestaw nalezy na czas przechowywania
wytaczy¢ i odpowiednio zabezpieczy¢.

= Nalezy unika¢ przechowywania
w temperaturach ekstremalnych (powyzej
65°C lub ponizej-10°C). Moze to skrécic
zywotnos¢ akumulatora i Zle wptyngé na
dziatanie zestawu stuchawkowego.
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9. Dane techniczne

Jabra Sport Coach .
Wireless Specyfikacja
Masa: 169
N wys. 18 mm x szer. 21 mm x dt.
Wymiary: 32 mm
Mikrofony: mikrofon MEMS
Gtosniki: gtosnik dynamiczny 6 mm

Zasieg dziatania:

10 m (zaleznie od modelu
telefonu)

Wersja Bluetooth:

4.0

Parowanie urzadzen:

do 8 urzadzen, potaczenie
z dwoma urzadzeniami
jednoczesnie (MultiUse™)

Obstugiwane profile
Bluetooth:

A2DP (v1.2), profil
gtosnomowiacy (v1.6), profil
zestawu stuchawkowego
(v1.2),AVRCP (v1.4)

Czas rozmoéw/

odtwarzania muzyki:

do 5.5 godzin

Czas czuwania:

do 10 dni

Temperatura pracy:

od-10°C do 55°C

Temperatura
przechowywania:

od-10°C do 65°C

Kod dostgpu parowania

lub PIN:

0000
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